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FINALITA’ DEL PROGETTO FINALITA’ DEL PROGETTO 

• Rafforzare le competenze di vita dei figli
• (sperimentare gli atteggiamenti e i comportamenti più efficaci da 

utilizzare a casa per consolidare il lavoro fatto a scuola)
•
• Rafforzare fattori protettivi familiari
• (confronto e condivisione delle  risorse e delle strategie, condivisione di 

soluzioni adeguate)

Chi è il peer educator? 

l peer educator è una persona, opportunamente formata, che attiva interventi 
formativi a favore di altre persone sue pari, cioè simili quanto a età, 
condizione lavorativa, genere o ruolo.

La Peer Education si muove in ambito promozionale e di prevenzione 
universale.

La metodologia della Peer Education risulta efficace nel potenziare tra pari le 
conoscenze, gli atteggiamenti, le competenze e i comportamenti più 
consapevoli e più funzionali.

L’incontro di presentazione del progetto Lifeskills in famiglia

L’incontro di presentazione del 15 Dicembre 2021 presso la sede dell’ATS 
Brescia dalle ore 19 alle ore 21 ha la finalità di:

• - Presentare il progetto LS in famiglia: obiettivi, metodologia di lavoro, 
impatto

•
- Presentare la progettualità LS in famiglia 2021-2022: percorsi 
formativi, proposte operative


