
CORSO PER GENITORI DI FIGLI E FIGLIE PREADOLESCENTI E ADOLESCENTI PER 

AFFRONTARE TEMATICHE LEGATE ALLA SESSUALITÀ

12-19-29 NOVEMBRE, 5 DICEMBRE - 18.30/20.30

Spazio Lampo Via Privata de Vitalis, 46, Brescia

“Let’s talk  

about sex!”

LA PARTECIPAZIONE È LIBERA

>> MARTEDI 12 NOVEMBRE <<

Il corpo e la sessualità  

COME PARLARE AI PROPRI FIGLI E ALLE PROPRIE FIGLIE DEL  

LORO CORPO CHE CAMBIA E DIVENTA SESSUATO? 

Intervengono Donatella Albini (ginecologa) e Fabio Buzi (endocrinologo e pediatra). Con la 

partecipazione del personale dei Consultori Familiari ASST Spedali Civili 

>> MARTEDI 19 NOVEMBRE <<

Relazioni e sessualità  

COME AIUTARE I PROPRI FIGLI E LE PROPRIE FIGLIE A COMPRENDERE  

IL RAPPORTO TRA SESSUALITÀ, EMOZIONI E RELAZIONI? 

Intervengono Daniela Pietta (educatrice sessuale) e Laura Anselmi (psicologa e 

psicoterapeuta). Con la partecipazione di Brescia Check Point

>> VENERDI 29 NOVEMBRE <<

Identità e orientamenti  

COME SOSTENERE I PROPRI FIGLI E LE PROPRIE FIGLIE  

NEL LORO PERCORSO DI SCOPERTA DI SÉ? 

Intervengono Greta Tosoni (educatrice e consulente sessuale) e Daniel  

Michael Portolani (psicologo, psicoterapeuta e sessuologo clinico).  

Con la partecipazione di AGEDO

>> GIOVEDI 5 DICEMBRE <<

Sessualità e digitale  

COME COMPRENDERE CON I PROPRI FIGLI E LE PROPRIE FIGLIE  

LE POTENZIALITÀ E I RISCHI 

Intervengono: Nadia Bordonali (operatrice culturale e formatrice) Paola Mazzardi (psicologa 

e psicoterapeuta). Con la partecipazione di Biblioteca UAU


